
Seminario sobre prevención de riesgos laborales 
en la actividad agropecuaria.

Seguridad y Salud en la actividad vitivinícola.

18 de septiembre de 2025



El vino es cultura, 
también oficio. 

Hoy vamos a hablar 
de cuidar la vida 
detrás de cada 
botella.
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Comprendiendo el espectro de peligros,
riesgos y riesgos críticos en bodegas

Bajo Alto

Peligro Riesgo Riesgo
CríticoPotencial de daño,

requiere
identificación y

señalización

Probabilidad de
daño, requiere
evaluación y

control

Consecuencias
graves, requiere
control riguroso



¿Qué son los Espacios 

Confinados?

Acceso Limitado

Recintos con entrada y salida 
restringida que dificultan la 
evacuación rápida en caso de 
emergencia.

Diseño Específico

No están diseñados para la 
permanencia prolongada de 
personas durante las 
actividades laborales.

Atmósferas Peligrosas

Alto riesgo de acumulación de gases tóxicos, deficiencia de oxígeno o 
atmósferas explosivas.



Pilares de la Prevención

01

Evaluación de Riesgos

Análisis detallado de peligros específicos 
antes de iniciar cualquier actividad en el 
espacio confinado.

02

Permisos y Procedimientos

Implementación de permiso de trabajo 
específico con procedimientos detallados 
y autorizaciones correspondientes.

03

Plan de Emergencia

Protocolo de rescate establecido con 
equipos especializados y personal 
capacitado para situaciones críticas.

04

Formación Continua

Capacitación obligatoria y regular del personal en 
procedimientos seguros y uso de equipos de protección.

05

Control Atmosférico

Ventilación forzada continua y medición constante de gases 
para mantener condiciones seguras de trabajo.



¿Qué es el Atrapamiento?

El atrapamiento se produce cuando una persona o parte de su cuerpo sufre 
aprisionamiento o enganche causado por mecanismos móviles de 
máquinas, equipos o herramientas.

Puede provocar lesiones graves como aplastamiento, enganches, 
cortes e incluso la muerte del trabajador.



Situaciones de Riesgo

Partes Móviles

Rodillos, correas, engranajes y 
cadenas durante 
funcionamiento o 
mantenimiento.

Objetos en Movimiento

Caída o deslizamiento de 
tambores, cilindros y material 
estibado.

Zonas de Contacto

Puntos donde convergen elementos mecánicos en movimiento.



Sistemas de Protección

Dispositivos de Seguridad

Eliminan o reducen el peligro antes de alcanzar el punto de 
contacto.

• Sensores de proximidad

• Barreras fotoeléctricas

• Sistemas de parada automática

Resguardos

Barreras materiales que impiden el acceso a zonas peligrosas.

• Protecciones fijas

• Protecciones móviles

• Cubiertas de seguridad



Controles Esenciales

Comandos de Emergencia

Paradas tipo hongo/barra/cable al alcance del trabajador.

Cartelería Preventiva

Señalización en español indicando uso correcto y riesgos.

Iluminación Adecuada

Evitar contrastes en zonas de peligro.

Espacios Seguros

Instalación que permita desplazamiento seguro del trabajador.



Importancia del SGA



ELEMENTOS SGA





Monitoreo de sustancias químicas

Monitoreo por Accidentes

Este tipo de monitoreo detecta exposiciones agudas a 

sustancias químicas tras incidentes inesperados en el entorno 

laboral.

Monitoreo por Enfermedades Profesionales

Evalúa exposiciones crónicas para prevenir daños a largo 

plazo en la salud de los trabajadores y asegurar su bienestar.



TME



Factores de Riesgo Ergonómico

Levantam iento  M anual

Cargas pesadas sin asistencia 

mecánica

Posturas Forzadas

Brazos por encima de los hombros

Transporte de C arg as

Empuje, arrastre y traslado manual

Movimientos Repetitivos

Colocación continua de productos

Bipedestación

Permanencia prolongada de pie



Dolor Cervical y Lumbar

Molestias en cuello y espalda baja

Problem as en H om bros

Por elevación repetida de brazos

Afecciones en Extremidades

Entumecimiento y pérdida de fuerza en codos, muñecas y manos

Fatig a en Piernas

Calambres y hormigueo en pies



Medidas Preventivas

Pausas Activas

Rotación de tareas y descansos 

programados

Ajustes Ergonómicos

Alturas de trabajo y plataformas 

elevadoras para pallets

Equipos Adecuados

Carros con diseño ergonómico para 

transporte

Buenas Prácticas

No almacenar cargas en piso o 

sobre hombros

C apacitación

Técnicas de manipulación segura 

de cargas



Del Cumplimiento a la Convicción 



https://www.argentina.gob.ar/sites/default/files/ft_cosechavid_manual_y_as

istida_jun2024.pdf

https://www.argentina.gob.ar/sites/default/files/ft_recepuva_dic2022.pdf

https://www.argentina.gob.ar/sites/default/files/ft_tareas_en_espacios_conf

inados_de_bodegas_vitivinicolas.pdf

MESAS CUATRIPARTITAS: Programas Nacionales de Prevención por rama de actividad 

(ProNaPre )



CULTURA 
PREVENTIVA          
LIDERAZGO 
TÉCNICO



FOMENTAR 
CULTURA 
LABORAL 
POSITIVA

Comunicación Abierta

Reconocimiento de Logros

Actividades de Integración 
y Bienestar



INNOVACIÓN Y 
TECNOLOGÍA



Tecnología innovadora 
en capacitación

Simulación con Realidad Virtual

Procedimientos con Realidad Aumentada

Aprendizaje con Simuladores Interactivos



“La elaboración de 
un gran vino lleva 
tiempo, dedicación y 
paciencia. 

Un vino puede 
esperar, una vida 
no”.



¡Muchas gracias!
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