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223° Seminario sobre prevencion de riesgos laborales.

“Principios para establecer un programa de
evaluacion de agentes de riesgo”

14 de septiembre 2023
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223° | “*Principios para establecer un programa de evaluacion de agentes de riesgo™

La higiene
ocupacional
mejora

la calidad

de vida laboral
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¢, Quién es el responsable de
Crear el programa de
evaluaC|o e agentes de

nesgosa\\\ \\\\
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¢El jefe del Servicio de Seguridad e Higiene?
¢ El jefe de Recursos Humanos?
¢ El jefe de@ewlcm Médico?

(,La AR \7
¢, Un proveedor externo?
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« La empresa con sus areas de RR.HH,

Las tres partes Seguridad e Higiene, Servicio Médico.

de un programa
exitoso para
control de los
resgos
ocupacionales

- La ART

- El proveedor externo, cuando sea
necesario
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» La empresa debera determmar,,,;
en primer lugar,los'
- compuestos de interés en

\‘

> lugar de tra
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1) ¢ Cuando un compuesto es de interes desde el
punto de vista de la higiene laboral?
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¢Cuando un compuesto es de
interes?

s Los compuestos que cumplan los
criterios para su clasificacion como
sustancias o mezclas peligrosas, ya sea
gue se encuentren reconocidas en las
normas de control o no, deben ser
evaluados cuando se encuentren
disponibles para el trabajador

e e FISO
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Blent C/ 4765

Nombre Quimico N° CAS
2-Metil-3-hexano 15840-60-5
2-Metilhexano 591-76-4
Metilciclopentano 96-37-7
3-Metilhexano 589-34-4
Heptano 142-82-5
n-Hexano 110-54-3
Negro de carbono 1333-86-4
Carbonato de Calcio 471-34-1
Talco 14807-96-6
Acidos monocarboxilicos alifaticos saturados 67701004

e insaturados de cadena recta
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Antes de que ocurra el dano
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Obtencion de informacion
acerca de la exposicion

|

Agentes quimicos Tiempode | |Numero de trabajadores
exposicion expuestos

Y Y

Limites de exposicion | | Procedimientode | |- Tiempo y condiciones Ntmero de trabajadores
profesional medicion e muestreo a muestrear

I IV

Comparacion con el Comparacion con el
VLA-EC VLA-ED




Sustancia en ambiente

Eliminacion

|

Sustancia en organismo

v

<Meta:omo>

Degradacion

vy
Union
centro critico

Efectos adversos

v

y

Union
centro no critico

'

Efectos no adversos

Lesiones Preclinicas

Sintomas clinicos

CONTI
AMBIEN

CONTI
BIOLOC

VGILIA!
DE LA S,







La estrategia de ,
muestreo dependera
del motivo por el que se
realizan las mediciones,
entre otras pueden ser
para:

Establecer los niveles de
exposicion de los trabajadores

Establecer los niveles presentes
relacionados con la produccion

Cumplir programas de casa
matriz

|dentificar la necesidad de
Implementar medidas de control

Generar una prueba judicial




Puntuales
Seguin la DURACION -{ _
Promedio

TIPO DE Personales
MUESTREO O Segtin la LOCALIZACION {
2 Ambientales
MEDICION

Activo
Segun el SISTEMA {
Pasivo
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2) ¢ Cual es la frecuencia en que debe reverse los
programas de evaluacion de contaminantes?
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Idéntica exposicion ambiental

Y Y YV Y YYOYOY oYy

—— [ VARIABILIDAD BIOLOGICA |«

TV Y YV YY Y YV oYy

Diferente respuesta biologica

Ventilacion pulmonar
Hemodinamica
Eficacia del metabolismo

Eficacia de la excrecion

BEEBEEEEREEREEE

[ Diferente valor del indicador biologico ]




10 segundos

1 minuto
5 minutos

15 minutos

30 minutos

1 hora
2 horas

Sistemas de lectura directa Medicion
puntual

Tubos colorimétricos de deteccion
Tubos colorimétricos de deteccion

Tubos Carbon activo, silicagel, Impingrers,

elc.

Tubos Carbon activo, siicagel, Impingrers,

efc.
Filtros para muestreo de aerosoles
Filtros para muestreo de aerosoles

120 2
24 12
8 4
4 3
2 2
1 1



Tipo A

il
ED=C1'§

Tipo B

C5+G 6-+G0 b5

B th+tr+tg

Tipo C

EDECI%

Tipo D

Ci 4h+C-tp-+GC5- 13
t1+t2+t3

ED =

Tipo E

[ED =|Estimacion del valor més probable de la
media y su intervalo de confianza

Tipo F

o G +tG+ G+ G T
N N 8

o estimacion del valor mas probable de
la media y su intervalo de confianza.

ED

horas
Cy
c, C, Cs
Cy
Cy C, Cs
Cy C, Cs
Cy Cs Cs




ED = t Tttt

[ED =|Estimaci6n del valor més probable de la
media y su intervalo de confianza

Tipo F
GG T

n —
N 8
o estimacion del valor mds probable de
la media y su intervalo de confianza.

ED =
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Concentracion

Media

Ponderada

Duracion diaria de la

Tarea - Duracién de la muestra Concentracién medida
exposicién

Reparaciones con disol- .

3,5 horas 60 minutos 650 ppm
vente
Reparaciones sin disol- .

3,0 horas 60 minutos 500 ppm
vente
Trabajos aux111.a,r es en el ta- 1,5 horas 23 minutos 200 ppm
ller de reparacién
SRR I RRIGRL B 1,0 horas 15 minutos 50 ppm

ller de reparacién

La concentraciéon media ponderada durante la jor-

nada sera:

o

~3,5-650 +3,0-500 +1,5-200 +1,0-50

35+30+15+10

=458 ppm
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Conclusiones

|
v

Exposicion aceptable Exposicion inaceptable Indeterminacion

Ac}?ptar has{c)q que Corregir exposicion ~ Obtener mas datos, o
aya cambios aplicar medidas preventivas, o

planificar controles periodicos

Obtener fechas y realizar
mas muestreos periodicos

[

Registro
Media ponderada movil
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Fuentes de normas a utilizar

A Gratuitas : NIOSH, OSHA, EPA, INSST

<«
i1

Pagas : ASTM, IRAM, ISO
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ASBESTOS and OTHER FIBERS by PCM 7400

FORMULA: Various MW: Various CAS: see Synonyms RTECS: Various

METHOD: 7400, Issue 2 EVALUATION: FULL Issue 1: Rev. 3 on 15 May 1989
Issue 2: 15 August 1994

OSHA: 0.1 asbestos fiber (> 5 pm long)/cc; 1 f/cc, 30 min PROPERTIES: solid, fibrous, crystalline, anisotropic
excursion; carcinogen

MSHA: 2 asbestos fibers/cc

NIOSH: 0.1 f/cc (fibers > 5 um long), 400 L; carcinogen

ACGIH: 0.2 f/cc crocidolite; 0.5 f/cc amosite; 2 f/cc chrysotile
and other asbestos; carcinogen

SYNONYMS [CAS #]: actinolite [77536-66-4] or ferroactinolite [15669-07-5]; amosite [12172-73-5]; anthophyllite [77536-
67-5]; chrysotile [12001-29-5]; serpentine [18786-24-8]; crocidolite [12001-28-4]; tremolite [77536-68-6];
amphibole asbestos [1332-21-4]; refractory ceramic fibers [142844-00-6]; fibrous glass

SAMPLING MEASUREMENT
SAMPLER:  FILTER TECHNIQUE: LIGHT MICROSCOPY, PHASE CONTRAST
(0.45- to 1.2-pum cellulose ester membrane,
25-mm; conductive cowl on cassette) ANALYTE: fibers (manual count)
FLOW RATE*: 0.5 to 16 L/min SAMPLE
PREPARATION: acetone - collapse/triacetin - immersion
VOL-MIN*: 400L @ 0.1 fiber/cc method [2]
-MAX*:  (step 4, sampling)
COUNTING
*Adjust to give 100 to 1300 fiber/mm? RULES: described in previous version of this

method as“A”rules [1,3]
SHIPMENT: routine (pack to reduce shock)
EQUIPMENT: 1. positive phase-contrast microscope
SAMPLE 2. Walton-Beckett graticule (100-um field
STABILITY: stable of view) Type G-22

3. phase-shift test slide (HSE/NPL)
BLANKS: 2 to 10 field blanks per set

CALIBRATION:  HSE/NPL test slide

ACCURACY
RANGE: 100 to 1300 fibers/mm? filter area
RANGE STUDIED: 80 to 100 fibers counted
ESTIMATED LOD: 7 fibers/mm? filter area
BIAS: see EVALUATION OF METHOD

. PRECISION (Er): 0.10 to 0.12 [1]; see EVALUATION OF
OVERALL PRECISION (S,): 0.115t0 0.13 [1] METHOD




Planilla Registro — Anexo |

Dato de la Empresa

Nombre:
Establecimiento:
Domicilio:
Responsable

[#]

Planilla N°

Puesto

Tareas analizadas

Agentes presentes

Valoracién y fecha

EPP asignados bajo registro

Capacitaciéon impartida

Numero de trabajadores expuestos

Tiempo de exposicion

Valoracién del riesgo

Notas
Responsable del Relevamiento Fecha
Responsable de la Empresa Fecha




Dato de la Empresa

Nombre:

Cuit:
Establecimiento:
Domicilio:

Planilla Programa — Anexo ||

Responsable del programa :

Programa Higiene:

Sector: Linea Revestimiento Hoja 1 de 2
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Resumiendo, un programa de higiene debe contemplar
ldentificacion de posibles peligros para la salud

Prevencion y control de riesgos

7
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Los pasos a seguir.

|dentificar B Reconocer

Programar

Evaluar Controlar

Capacitar

Monitorear

aaaaaaaaaaaaaaaaaa
eeeeeeeeeeeeeeeeeee FISO
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Las malas practicas en evaluaciones
de contaminantes redundan en la
inadecuada calificacion del riesgo y
por ende en la desproteccion del
trabajador o su sobreproteccion.



Condicion

Temperatur | Presiondel | Habitualde |  Método de Toma De Muestres s | e % Concentracion Méxima Permisible
5 Seccion | Puestode T | e | o |2 Sacol | T Caudl | de | Comegido | % Valor
Meg":'én Frck [Sector Trabajo Realizada E(ﬁmb)" Exp::icién Sec::réI:ues Pm;ge Dipose Ig::r:on;:f':’t:y (LtMin) | Muestreo | del Aire 5 Hallado Olp-
Tabtt) | (P | S| MO tomaMesta | deLecta M) | 00§ P | OIS | o
Directa
Quinto s X ; Membrana | Bombade | 20 : . 0002 | 010
1 1710412023 Pig Administrativo §HS Diario A°C 067 | X &P\ Miesteo | LMin 0Mn. | 60Lt | Amianto Fle Fle NE NE
Cuarto b w ; Membrana | Bomba de 20 . : 0001 | 010
2| 17041208 Piy Administrativo §HS | Daio | 2°C | 10157 | X BPC | Mo | LM 30Min. | 60Lt | Amianto M NE | NE
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Punto 7

Punto 1 Punto 2 Punto 3 Punto 4 Punto 5
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3) ¢ Como consideran el nivel de uso actual de los
programas en las empresas
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iMuchas gracias!
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